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Znaczenie
dopasowania.

Ochrona drég oddechowych jest skuteczna

tylko wtedy, gdy jest odpowiednio dobrana,
dopasowana i noszona przez caty czas, gdy uktad
oddechowy uzytkownika jest narazony na kontakt

z zanieczyszczonym powietrzem. Przed wej$ciem

do niebezpiecznego obszaru nalezy sprawdzié, czy
maska jest dobrze dopasowana do twarzy. Instrukcje
dopasowania muszg by¢ przestrzegane przy kazdym
zaktadaniu maski.

Krok 1: Zt6z/wyreguluj cze$¢ nagtowna, przektadajgc Krok 2: W razie potrzeby zdejmij maske i dopasuj cze$é Krok 4: Najpierw napnij gérny pasek, ciaggngc za konce,
perforowany pasek przez klamre i naciskajgc na zaczep, nagtowng, tak aby byto Ci wygodnie, po czym powtérz aby uzyska¢ wygodne i pewne dopasowanie.
gdy uzyskasz wymagang dtugoéé. To samo zréb z krok 1.

drugim paskiem. Umie$é maske na twarzy, dopasowujgc
wygodnie na grzbiecie nosa, a nastepnie naciggnij
wiezbe na gtowe.

Krok 3: Chwy¢ za dolne paski, umies¢ je nad szyjg
i sczep razem.

Kontrola nadcisnieniowego
dopasowania maski:

1. Umies$¢ dton na pokrywie zaworu wydechowego
i zrob delikatny wydech.

2.Jesli maska lekko sie uniesie, a powietrze nie uleci
pod maski, oznacza to, ze maska jest wiasciwie
dopasowana. Jesli zauwazysz, ze powietrze ulatuje,
popraw dopasowanie maski i/lub wyreguluj
naprezenie pasoéw, aby pozby¢ sie nieszczelnosci.
Powtérz powyzszg procedure kontrolng

Krok 5: Zaci$nij dolne paski w podobny sposéb. Krok 6: Przy kazdym zaktadaniu maski sprawdzaj dopasowania maski.
Naprezenie paskdw mona zmniejszy¢, naciskajac dopasowanie nadci$nieniowe i/lub podcisnieniowe. Jesli nie mozesz uzyskaé odpowiedniego dopasowania,
z klamre z tytu. nie wchodz do skazonego obszaru i nie zwrd¢ sie do
przetozonego.
Ostrzezenie

Broda i zarost twarzy w miejscu uszczelnienia maski mogg powodowac nieszczelnosé i ogranicza¢ ochrone uzytkownika. Zawsze sprawdz, czy maska jest szczelna, zanim
wejdziesz do skazonego pomieszczenia. Stuzg do tego metody nadcisnieniowa i/lub podciénieniowa.
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